Das Behandlungstagebuch unterstiitzt Sie bei der Beweisaufnahme. Und hilft Inrem Tierarzte-Team bei der
Therapiekontrolle. Vom Harnabsatz bis zur Fitness lhres Hundes - je genauer Sie dokumentieren, desto besser.

Dechra



Behandlungstagebuch

Halten Sie in diesem Tagebuch die Fortschritte Ihres Hundes wéhrend der Therapie fest. Denn mit
einer gut eingestellten Therapie kénnen Sie die Lebensfreude und Energie Ihres Hundes steigern.
Auch das Risiko Folgeerkrankungen zu entwickeln, ist geringer.

Viele Cushing-Symptome werden im Laufe der Therapie
verschwinden oder gut unter Kontrolle sein.

Fir eine umfassende Beurteilung Ihres Hundes gibt es vier wichtige klinische Parameter. Diese
behalten Sie im Blick:

Trinkverhalten und Harnabsatz

e Das Cushing-Syndrom fuhrt bei den meisten Hunden dazu, dass sie mehr
trinken und urinieren. Achten Sie darauf, wie oft Sie den Wassernapf
auffillen missen, wie haufig Sie lhren Hund trinken sehen, ob Ihr Hund

Nachts raus muss oder ins Haus pinkelt.

&=
Appetit
e Der Cortisol-Uberschuss aufgrund des Cushing-Syndroms macht Hunde ;

sehr hungrig. Fir die Beurteilung ist wichtig, wie schnell Ihr Hund seine §

Futtermenge verzehrt, wie oft und wie vehement er nach mehr Futter oder |8 o

Leckerli verlangt.

Aussehen

e Fell: Einige Hunde mit Cushing-Syndrom zeigen Haarausfall oder das Fell
wird trocken und brichig.

e Haut: Cushing-Hunde haben oft trockene und schuppige Haut, die diinn »

und gespannt erscheinen kann.

e Hangebauch: Ihr Hund kann um die Taille herum rund aussehen.

Verhalten/Aktivitat

¢ Viele Hunde mit Cushing-Syndrom sind miide und antriebslos. Achten Sie
darauf, wie gern und héufig Ihr Hund spielt, Gassi geht, sich zurlickzieht
oder schléft.




So unterstitzen Sie die Therapie fur
Ihren Hund:

Fur lhr Tierérzte-Team ist es enorm wichtig, ein umfassendes Bild zu bekommen, wie lhr Hund
die Therapie vertragt und ob sich die Symptome verbessern. Durch Kontrolluntersuchung

lasst sich feststellen, ob die Dosis richtig eingestellt ist oder an die Bedirfnisse Ihres Hundes
angepasst werden muss. AuBerdem ist durch die regelmaBige Uberwachung schnell erkennbar,
wenn sich lhr Hund mit der Therapie unwohl flhlt.

Reagiert Ihr Hund auf die Therapie mit Schwache, Erbrechen, Durchfall oder
Appetitlosigkeit? Dann brechen Sie bitte sofort ab und kontaktieren Ihre Tierarztpraxis.

Bitte halten Sie alle Fortschritte und Veranderungen lhres Hundes fest. Fillen Sie dazu
einfach vor jedem Kontrolltermin den Fragebogen zum klinischen Bild aus. Diesen
finden Sie auf den Seiten 6 — 13.

Beurteilung der Lebensqualitat

Die Beurteilung der Lebensqualitat hilft Bereiche aufzuzeigen, die noch verbessert werden
kénnen. Fillen Sie deshalb in regelmaBigen Abstédnden den Fragebogen zur Lebensqualitéat aus.
Denn dieser beurteilt, wie stark sich die Cushing-Krankheit auf Sie und lhren Hund auswirkt.

Die Fragebdgen zur Lebensqualitét finden Sie im hinteren Teil des Behandlungstagebuchs.
Empfehlung: alle 3 Monate ausflillen und die Ergebnisse mit Ihrer Tierarztin oder lhrem
Tierarzt besprechen.
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Steckbrief meines Hundes |

Name:
Rasse: Geburtsdatum:
Geschlecht: mannlich/weiblich Kastration: ja/nein

Tierarzt/Tierarztin:

Name der Praxis: Telefon:

Die nachsten Termine meines Hundes:

Uhrzeit Grund des Termins Notizen zum Termin (Anderung der Dosis, der Haufigkeit der Gabe etc.)




Cushing — Bewertung des klinischen Bildes

Diese Bewertungen sind fur die optimale Therapieeinstellung Ihres Hundes sehr wichtig.
Beurteilen Sie daher bitte vor jedem Kontrolltermin folgende klinische Parameter. Wahlen Sie
dafur einfach die Zahl, die am besten beschreibt, wie es Ihrem Hund aktuell geht.

Trinkverhalten und Urinabsatz

0 = Trinkt und uriniert normal viel

1 = Trinkt und uriniert etwas mehr
2 = Trinkt und uriniert mehr

3 = Trinkt und uriniert deutlich mehr

Appetit

0 = Frisst normal viel

1 = Hat mehr Appetit

2 = Hat mehr Appetit und bettelt nach Futter
3 = Hat sténdig HeiBhunger

Aussehen

0 = Aussehen normal

1 = MaBige Haut- und Haarqualitat

2 = Schlechte Haut- und Haarqualitdt und/oder Hangebauch
3 = Erheblicher Haarverlust und/oder deutlicher Hangebauch

%
Verhalten/Aktivitat
0 = Verhalten/Aktivitat normal
1 = Verhalten/Aktivitat etwas reduziert
2 = Verhalten/Aktivitat reduziert und/oder hechelt in Ruhe
3 = Verhalten/Aktivitat reduziert und/oder hechelt durchgehend in Ruhe

Mehr Informationen zur Beurteilung des klinischen Bildes

o

finden Sie auf www.cushingverdacht.de und
www.cushingverdacht.at
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Das klinische Bild meines Hundes

. Haufigkeit Klinische Beurteilung (Bewertung 0-3) Weitere Auffalligkeiten
Datum Dosis der Gab Trinkverhalten/ (z.B. Erbrechen, Durchfall,
er Gabe Harnabsaty Appetit Aussehen Verhalten/Aktivitat Appetitlosigkeit)
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Das klinische Bild meines Hundes

. Haufigkeit Klinische Beurteilung (Bewertung 0-3) Weitere Auffalligkeiten
Datum Dosis der Gab Trinkverhalten/ (z.B. Erbrechen, Durchfall,
er Gabe Harnabsaty Appetit Aussehen Verhalten/Aktivitat Appetitlosigkeit)
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Das klinische Bild meines Hundes

Datum

Dosis

Haufigkeit
der Gabe | Trinkverhalten/
Harnabsatz

Appetit

Aussehen

Klinische Beurteilung (Bewertung 0-3)

Verhalten/Aktivitat

Weitere Auffalligkeiten
(z.B. Erbrechen, Durchfall,
Appetitlosigkeit)

Dechra

Tipp: Notieren Sie die Tageszeit, zu der die Symptome bei lhrem
Hund am schlimmsten sind. Muss er z. B. gegen Abend oder
nachts 6fter raus? Besprechen Sie Ihre Beobachtungen mit

lhrem Tierarzte-Team.




Das klinische Bild meines Hundes

Datum

Dosis

Haufigkeit Klinische Beurteilung (Bewertung 0-3) Weitere Auffalligkeiten

) (z.B. Erbrechen, Durchfall,
der Gabe | Tinkverhalten/ Appetit Aussehen Verhalten/Aktivitat Appetitlosigkeit)
Harnabsatz

Schon gewusst? Das Cushing-Syndrom kann weitere
ernsthafte Erkrankungen auslésen. Z. B. Diabetes,
Bauchspeicheldriisenentziindungen oder Bluthochdruck.
Um Folgeerkrankungen friihzeitig aufzudecken, vereinbaren
Sie bitte regelméaBige Kontrolltermine in lhrer Tierarztpraxis.

Dechra



Das klinische Bild meines Hundes

. Haufigkeit Klinische Beurteilung (Bewertung 0-3) Weitere Auffalligkeiten
Datum Dosis der Gab Trinkverhalten/ (z.B. Erbrechen, Durchfall,
er Gabe Harnabsaty Appetit Aussehen Verhalten/Aktivitat Appetitlosigkeit)
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Das klinische Bild meines Hundes

Datum

Dosis

Haufigkeit
der Gabe

Klinische Beurteilung (Bewertung 0-3)

Trinkverhalten/
Harnabsatz

Appetit

Aussehen

Verhalten/Aktivitat

Weitere Auffalligkeiten
(z.B. Erbrechen, Durchfall,
Appetitlosigkeit)

Erfahren Sie von betroffenen Hundehalterinnen,
wie sich ihre Hunde mit der Therapie
verandert haben.

Deutschland Osterreich

-
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Die Lebensqualitat meines Hundes

Niemals Gelegentlich Haufig Durchgehend

KLINISCHE ANZEICHEN 0

Mein Hund ist extrem durstig

Mein Hund uriniert ins Haus oder muss nachts raus

Mein Hund hat standig HeiBhunger

Mein Hund hechelt GibermaBig viel

VERHALTEN 0

Mein Hund ist zurlickgezogen und ruhig

Mein Hund hat keine Energie

Mein Hund mochte keinen Kontakt zu Menschen/Hunden

Mein Hund spielt nicht gern mit mir

Mein Hund erscheint desorientiert/verwirrt

ALLGEMEINE KORPERLICHE VERFASSUNG 0

Ich kdmpfe mit dem Gewicht meines Hundes

Das Fell meines Hundes hat eine schlechte Qualitat
(z.B. stumpf, kahle Stellen)

Die Haut meines Hundes ist schlecht (z.B. trocken, diinn)

Mein Hund ist in schlechter korperlicher Verfassung
(z.B. Verlust der Muskelmasse, Hangebauch)

Mein Hund kann keine weiten Strecken laufen

Ich mache mir Uber die Gesundheit meines Hundes Sorgen

Der Tagesablauf von mir und meinem Hund ist gestort

Ich flihle mich mit der Betreuung meines Hundes Uberfordert

Die Bindung meines Hundes an mich ist schlechter

Das verénderte Aussehen meines Hundes wird negativ kommentiert

DATUM

O
s
O
IHRE SITUATION ALS BESITZER 0] - 2 3

Hier erhalten Sie Hinweise zur Beurteilung lhrer *
Ergebnisse. Einfach QR-Code scannen.

-
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Ergebnisse. Einfach QR-Code scannen.

O
s
O
IHRE SITUATION ALS BESITZER 0] - 2 3
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100% Recyclingpapier. Das verwendete Papier ist FSC-zertifiziert.
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